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Sección ciclismo Premio Navidad
Alicante a martes, 28 de noviembre de 2006

	Asunto:
	             Contra reloj Premio Navidad

	Modalidad carretera               
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	Modalidad montaña
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Contactad con este
magnifico monitor de MTB

Jorge Gonzalez Galan

Madrid(ciudad linsal)

Navaiita_ciclistawhotmail.con






	DÍA DE SALIDA.-
10-diciembre-2006
HORA DE SALIDA.-  
10:00h
LUGAR DE SALIDA.-  
Puerta principal Mesón Balcón de Alicante (El Moralet)
HORA DE LLEGADA  A CASA.-  
A las 13:00h, aproximadas, estaremos en casa
RECORRIDO RUTA.-  
(Mesón Balcón de Alicante - Rambuchar Norte - Pla de Xirau – Alto Gasolinera Maigmo).
LONGITUD RUTA.- 
10 Km. aproximados.
DIFICULTAD.- 
Baja.
CONDICIONES FÍSICAS.-
Hay que estar un poquito en forma y/o rodado.
RECOMENDACIONES.-
No hay que batir marcas,  solo con participar tienes que sentirte orgulloso/a. Claro que si llegas de los tres primeros tienes lote navideño o trofeo si no trabajas en Alcoa.


	La salida se dará cada 2 minutos. Los que tengan el turno de tarde, realizaran la salida los primeros.
PREMIOS:
Trabajadores de Alcoa, lote navideño a los tres primeros de cada modalidad.

Los invitados no entran en los premios navideños de Alcoa.

Tendrán trofeos los tres primeros.

Nota: En meta nos esperan con chocolate calentito y coca para todos.


Deberéis de confirmar la asistencia antes del día 9-12-06
Saludos,

Vicente Aracil

Tel. 636 586 923
